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熊谷生協ケアセンターからの笑顔になるおたより
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熊谷生協病院
診察・訪問診療・入院・健診・デイケア
☎048-524-3841

熊谷生協ケアセンター
ケアマネージャー・訪問看護・訪問介護・小規模多機能居宅介護
☎048-524-0030
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外来診療のご案内

※担当医師は都合により変更することがあります。ご了承下さい。
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通院が困難な方の定期診察時に無料で個別送
迎を行っております。通院にお困りの方はご相談
ください。

在宅医療に関することは在宅医療支援センター
までお問い合わせください。

☎048-577-7625

弁護士による無料の法律相談会を定期的に実施することにな
りました。ご相談は事前予約制です。医療福祉問題に限らず、
ご相談が可能です。ぜひ多くの方にこの機会をご利用いただ
きたいと思っております。

対象年齢 6ヶ月～10歳未満
保育時間 月曜日～金曜日　8:00～18:00

予約方法 （前日）7:00～21:00
（当日）7:00～8:00
上記の時間にお電話にてご予約ください
（☎048-524-3841）

お休み 土曜日、日曜日、祝日、年末年始

利用料金 （熊谷市在住の方）
（熊谷市以外の方）
食事・おやつ代（必要な方）

2,000円
4,000円
500円

対象者 特定健診…（熊谷市国民健康保険に加入している）40歳～74歳の方
長寿健診…（後期高齢者医療制度に加入している）75歳以上の方

健診内容 診察、身体測定、血圧測定、心電図検査
採血検査（脂質、肝機能、血糖、腎機能、痛風）、尿検査（尿糖、尿蛋白）

費用 500円～1,500円 ※熊谷市国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方、
　障害者手帳をお持ちの方、生活保護受給者の方は無料になります！

予約方法 お電話にてご予約ください（☎048-524-3841）
※ご受診には受診券（バーコードシール）が必要です。昨年度がん検診を受けていない方には受診券が届き
ません。熊谷保健センター（☎048-526-5737）へ連絡し、受診券を取り寄せてください。

期間 令和5年6月1日～令和6年3月31日

対象者 熊谷市在住の40歳以上の方 期間 令和5年6月1日～令和6年3月31日

予約方法 お電話にてご予約ください（☎048-524-3841） ※ご受診には熊谷市から届く受診券が必要です。

会場 熊谷生協病院

予約 熊谷生協病院　医療福祉相談室
松本・山口・佐藤（☎048-577-7625）

無料法律相談会のお知らせ

※相談終了時間は相談希望者の人数等によって異なります。

※ご利用には事前登録が必要です。
　詳しくは病院までお問い合わせください。

ご相談
お待ちしております

お仕事などでどうしても休めない保護者の方に代わり、病
気になってしまったお子様をお預かりします。保育士・看
護師が家庭にいるようなあたたかい雰囲気で保育・看護
をしています。日中には小児科医師の回診もありますの
で、安心してご利用ください。

7月14日
13:00～ 金

けやき総合法律事務所

8月10日
13:00～ 木

一輪草法律事務所

熊谷市特定健診（長寿健診）
がん検診のお知らせ

皆様の
ご受診を
お待ちして
おります！

●休診のご案内

特定健診（長寿健診）とは…
高血圧、糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病を予防するため、メタボリックシンドローム
に着目した検査を行う健康診断です。1年に1回は特定健診をご受診ください！

がん検診とは…
身体にがんがあるかどうかを調べる検査です。がんは早期発見＆早期治療により
治る可能性が高くなります。しかし、がんは進行してから症状が出てくることが多い
ため、症状のないうちから計画的にがん検診を受けることが大切です。

&

費用
無料

熊谷生協病院でご受診いただくことのできるがん検診

●大腸がん検診
　500円
　便潜血検査…検便検査です。

●前立腺がん検診（50歳以上の男性）
　500円
　PAS検査…血液検査です。

●骨粗しょう症検診（40・45・50・55・60・65・70歳の女性）
　500円
　骨量測定…骨密度を測定します。

●肝炎ウイルス検診（40歳の方）
　500円
　HBs抗原検査・HCV抗体検査…血液検査です。

●乳がん検診（40歳以上の女性）※2年に1回
　（40歳以上→2方向）1,500円
　（50歳以上→1方向）1,000円

●肺がん検診
　500円
　胸部レントゲン検査

●胃がん検診（50歳以上の方）※2年に1回
　1,500円　胃カメラor胃部レントゲン検査
　胃カメラ
　胃部レントゲン検査
　　…バリウム（造影剤）を飲んで撮影します。

マンモグラフィー…詳しくは次のページをご覧ください。



熊谷
生協ケ

アセンターだより
今回は2つの部門から
お知らせです

熊谷生協ヘルパーステーションより 定期巡回サービスのご紹介
乳がん検診を受けましょう！

HAPPYくまここのご報告
5月13日㊏に今年度2回目になる多世代ふれあい食堂HAPPY

くまここを開催しました！今回は季節の野菜を使用した、たけのこご
飯やかき揚げなどを提供しました。
「さいのくにケアリングクラウン隊」様によるバルーンアート、紙
飛行機や新聞紙を使ったアクティビティも行いました。子どもたち
だけでなく、研修医の先生や入院患者様も見学に来てとても賑や
かで楽しい時間を過ごすことができました！

次回は7月8日㊏、次々回は9月9日㊏に開催します。
お時間ございます方はお気軽にお越しください。

問い合わせ先 熊谷生協病院　まちづくりネットワーク推進課　岸本☎070-2154-7358

昨年10月から、当院でもマンモグラフィーによる
乳がん検診を実施できるようになりました！

これまでに多くの方が乳がん検診を受診していますが、
皆さんからは「思っていたほど痛くなかった」
「次回も受診したい」などの声をいただいております。
まだ乳がん検診を受けてない方はこれを機に、
是非受診してください。

国立がんセンターの統計によると、女性がかかるがんの中で「乳が
ん」の罹患数（乳がんと診断された人の数）は１位であり、9人に１人
が乳がんに罹患すると言われています。
一方、死亡数に関しては４位となっており、ステージⅠ期までの早期
のうちに発見、治療できれば生存率は95％以上に上がります。早期発
見するには、マンモグラフィーを使用した乳がん検診が有効とされて
います。
マンモグラフィー検査は、乳房をプラスチックの板で挟みながらX線
を用いて撮影する検査です。乳房全体を１枚の画像として描出でき、
全体像が捉えやすく、石灰化病変が見えやすいのが特徴です。圧迫
による痛みや被ばくがあること、高濃度乳房（乳腺の密度が高い乳
房）に対しては病変が隠れて描出しにくくなるなどの欠点もあります
が、乳がんによる死亡率減少効果が認められており、国の対策型検
診（市検診）にも用いられています。

定期巡回は、住み慣れた地域で自分らしく
暮らし続けることをサポートする地域密着型サービスです。

定期巡回を始めて1年半が経過しました。ご利用者様も増え、定期巡回サービスの良さが
熊谷市内に徐 に々周知され始めています。皆さん、些細なことでもお気軽にご相談ください。

生協10の基本ケアも取り入れながら
支援に入っています！

サービスの特徴

随時訪問

定期巡回
短時間でも大丈夫
1日複数回

頻回な訪問により切れ目のない安心感を得ることができる
利用者の生活リズムに合わせて1日複数回の定期的な訪問
体調悪化時に素早く柔軟に対応できる
短時間かつ頻回の訪問
定額制（キャンセル料は無し）

❶
❷
❸
❹
❺

生協10の基本ケアとは…

熊谷生協訪問看護ステーションより さらに仲間が増えたご挨拶

日本生活協同組合連合会が推奨する、患者の尊厳を護り、自立・在宅
を支援する介護の考え方と支援方法10項目にまとめたものです。
例：床に足をつけて座る、あたたかい食事をする

これなら
安心ね

昨年より出産休暇と育児休暇をいただいておりましたが、この度５月より復職致しました。今月より言
語聴覚士が４人態勢になるとの事で、心強く感じております。そして第一に利用者様やご家族様の事
を考え、より良いリハビリを提供できるよう、より一層努力して参りますので、どうぞこれからもよろしく
お願い致します。

言語聴覚士　岡本

こんにちは、言語聴覚士の持田です。以前ここリハで勤務していましたが、出産育児の為お休みを頂
いていました。約2年振りの復帰となりますが、利用者様やご家族様、一緒に働くスタッフの皆さんと
沢山コミュニケーションを取りながら、丁寧にリハビリを提供出来るように努めていきたいと思いま
す。どうぞよろしくお願い致します。

言語聴覚士　持田

秩父生協病院から異動してきました。こちらの熊谷生協ケアセンターは、祖母を看取る際に「最期は
自宅で」という家族の願いを支えていただいた訪問看護であり、そこで復職となった事も縁を感じて
います。今回初めて病院の外に出て、地域での勤務になります。リハビリ職となってから、いつかは患
者さんの生活の場である訪問も経験してみたいと思っていました。育休明けで時短勤務となる為、
フォローしていただく事もあるかと思いますが、宜しくお願い致します。

作業療法士　山本

※対象者は要介護1～５の方

ヘルパーステーション

緊急通報

女性技師が
対応します

乳腺専門医が
在籍しています


